
 

 

Template-set 3 | Voorbeeldvragen 

aanmeldformulier  
Toelichting voor verenigingen  

Het aanmeldformulier is een goed moment om meer te weten te komen over een nieuw lid. Niet 

alleen de administratieve gegevens zijn belangrijk, maar ook de wensen, ervaring en 

verwachtingen van het nieuwe lid.  

Met een paar gerichte vragen kun je iemand sneller koppelen aan training, speelmaatjes, een 

buddy, toss, hussel, padelavond of andere activiteiten. Houd het formulier wel overzichtelijk. 

Vraag alleen wat je echt nodig hebt om het nieuwe lid goed op weg te helpen.  

Gebruik onderstaande voorbeeldvragen als basis en pas ze aan voor je eigen vereniging.  

  

Voorbeeld 1 | Kort aanmeldformulier  

Deze versie is geschikt voor verenigingen die het aanmeldformulier simpel willen houden.  

Ervaring  

Heb je al tennis- of padelervaring?  

Geen ervaring  

Beginner  

Enige ervaring  

Ervaren speler  

Ik weet het niet goed  

  

Sportvoorkeur  

Waarvoor meld je je aan?  

Tennis  

Padel  

Tennis en padel  

Ik weet het nog niet  

  

Training  

Wil je graag training volgen?  

Ja  

Misschien  

Nee  

Ik wil eerst meer informatie  

  

Speelmaatjes  

Wil je gekoppeld worden aan andere nieuwe leden of speelmaatjes?  

Ja  

Misschien later  

Nee  

  



 

 

Activiteiten  

Waar ben je vooral naar op zoek?  

Vrij spelen  

Training  

Nieuwe mensen leren kennen  

Toss, hussel of racket trekken  

Padelavond  

Competitie  

Toernooien  

Recreatief sporten  

Ik weet het nog niet  

  

Eerste contact  

Vind je het prettig als iemand van de vereniging contact met je opneemt om je op weg te 

helpen?  

Ja  

Nee  

Misschien later  

  

  

Voorbeeld 2 | Uitgebreider aanmeldformulier  

Deze versie is geschikt voor verenigingen die nieuwe leden persoonlijker willen begeleiden.  

Ervaring met tennis of padel  

Heb je eerder tennis of padel gespeeld?  

Nee, ik ben helemaal nieuw  

Ja, maar ik begin opnieuw  

Ja, af en toe recreatief  

Ja, ik heb eerder les gehad  

Ja, ik heb competitie of toernooien gespeeld  

Anders, namelijk: [invulveld]  

  

Hoe zou je je niveau omschrijven?  

Beginner  

Licht gevorderd  

Gevorderd  

Ervaren  

Ik weet het niet goed  

  

Wensen en verwachtingen  

Waarom word je lid van onze vereniging?  

Ik wil vrij spelen  

Ik wil training volgen  

Ik wil nieuwe mensen leren kennen  



 

 

Ik wil competitie spelen  

Ik wil toernooien spelen  

Ik wil recreatief sporten  

Mijn kind wordt lid  

Ik ben net verhuisd en zoek aansluiting  

Anders, namelijk: [invulveld]  

  

Ken je al iemand bij onze vereniging?  

Ja  

Nee  

Ik weet het niet zeker  

  

Wil je hulp bij je eerste stappen op de club?  

Ja, graag  

Misschien  

Nee, ik vind mijn weg zelf wel  

  

Training en lessen  

Wil je informatie ontvangen over training?  

Ja, over tennisles  

Ja, over padelles  

Ja, over beide  

Misschien later  

Nee  

  

Wil je instromen in een groep van ongeveer hetzelfde niveau?  

Ja  

Misschien  

Nee  

Ik wil liever individuele les  

Ik weet het nog niet  

  

Meedoen aan activiteiten  

Welke activiteiten spreken je aan?  

Toss, hussel of racket trekken  

Padelavond  

Beginnersclinic  

Nieuweledenavond  

Starterstoernooi  

Clubladder of clubpoules  

Competitie  

Clubkampioenschappen  

Sociale activiteiten  



 

 

Vrijwilligerswerk  

Ik wil eerst rustig beginnen  

  

Contact en begeleiding  

Mogen we je koppelen aan een buddy of contactpersoon voor nieuwe leden?  

Ja  

Misschien later  

Nee  

  

Mogen we je benaderen voor een activiteit voor nieuwe leden?  

Ja  

Nee  

  

Mogen we je toevoegen aan een WhatsApp-groep voor nieuwe leden of speelmaatjes?  

Ja  

Nee  

Neem eerst even contact met mij op  

  

Op welke manier wil je het liefst benaderd worden?  

E-mail  

Telefoon  

WhatsApp  

Geen voorkeur  

  

  

Voorbeeld 3 | Extra korte intake na aanmelding  

Deze vragen kun je ook gebruiken in een mail, appje of telefoongesprek na de aanmelding.  

Beste [voornaam],  

Welkom bij [naam vereniging]. Om je goed op weg te helpen, stellen we je graag een paar korte 

vragen.  

Heb je al tennis- of padelervaring?  

Wil je graag training volgen?  

Ken je al mensen op de club?  

Zoek je speelmaatjes of een groepje om bij aan te sluiten?  

Wil je meedoen aan toss, hussel, padelavond, competitie of toernooien?  

Vind je het prettig als iemand je de eerste keer wegwijs maakt op de club?  

Met je antwoorden kunnen we je beter koppelen aan aanbod dat bij je past.  

 

Met sportieve groet,  

[naam]  

[functie/commissie]  

[naam vereniging]  

  



 

 

  

Voorbeeld 4 | Vraag over vrijwilligerswerk  

Nieuwe leden kun je ook laagdrempelig vragen of ze iets willen betekenen voor de vereniging. 

Doe dat niet te zwaar. Het eerste doel is welkom heten, niet meteen iemand belasten.  

Wil je op termijn iets doen voor de vereniging?  

Ja, ik hoor graag wat er mogelijk is  

Misschien later  

Nee, nu liever niet  

  

Waar zou je eventueel bij willen helpen?  

Activiteiten organiseren  

Jeugdactiviteiten  

Ontvangst van nieuwe leden  

Bardienst of clubhuis  

Communicatie  

Toernooien of competitie  

Onderhoud of accommodatie  

Sponsoring  

Ik weet het nog niet  

  

Toelichting bij deze vraag  

We vinden het fijn als leden willen meedoen binnen de vereniging, maar dit is natuurlijk vrijwillig. 

We nemen alleen contact met je op als je hebt aangegeven dat je daar meer over wilt weten.  

  

  

Voorbeeld 5 | Vraag over toestemming WhatsApp  

Gebruik WhatsApp alleen als het nieuwe lid daar toestemming voor geeft. Leg duidelijk uit 

waarvoor de groep bedoeld is.  

Mogen we je toevoegen aan een WhatsApp-groep voor nieuwe leden of speelmaatjes?  

Ja  

Nee  

Neem eerst even contact met mij op  

  

Toelichting  

In deze groep delen we informatie over laagdrempelige activiteiten, zoals toss, hussel, 

padelavond of kennismakingsmomenten. Ook kun je via de groep andere nieuwe leden leren 

kennen en makkelijker afspreken om te spelen.  

  

Voorbeeld 6 | Interne notitie voor de vereniging  

Deze informatie is handig voor de ledenadministratie, buddy of nieuweledencommissie.  

Na aanmelding controleren  

Heeft het nieuwe lid tennis- of padelervaring?  

Wil het nieuwe lid training volgen?  



 

 

Kent het nieuwe lid al mensen op de club?  

Zoekt het nieuwe lid speelmaatjes?  

Wil het nieuwe lid meedoen aan activiteiten?  

Is er toestemming voor WhatsApp-contact?  

Is een buddy of persoonlijk contact gewenst?  

Moet de trainer of tennisschool worden geïnformeerd?  

Is er een passend eerste moment om het nieuwe lid uit te nodigen?  

  

Mogelijke vervolgstap  

Beginner zonder speelmaatjes  

Koppel aan buddy, beginnersgroep, tossmoment of starterstraining.  

Ervaren speler  

Verwijs naar trainingsgroep, competitie, clubladder of husselavond.  

Padellid  

Nodig uit voor padelavond, padelclinic of passende WhatsApp-groep.  

Nieuw lid dat mensen wil leren kennen  

Nodig uit voor nieuweledenavond, toss, clubavond of sociale activiteit.  

Nieuw lid met interesse in vrijwilligerswerk  

Stuur informatie over laagdrempelige vrijwilligerstaken of breng hem of haar in contact met de 

vrijwilligerscoördinator.  

  

  

Praktische tip:  

Houd het formulier overzichtelijk. Vraag niet alles tegelijk, maar kies de vragen die passen bij 

jouw vereniging. Uitgebreidere vragen kun je ook later stellen in een persoonlijk appje, 

telefoontje of kennismakingsgesprek.  
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